
ПРЕЗЕНТАЦИЯ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОЕКТА 
«СОКРАЩЕНИЕ СРОКОВ АДАПТАЦИИ 

СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО КУРСА» 

г. Липецк, 2021 год 





Ключевые события проекта 
№ Наименование 

Длительность,   
Начало Окончание 

2021г. 

дн. Авг. Сент. Окт. Ноя. 

1 Старт проекта. Разработка паспорта проекта. 

31 

01.08.2021 31.08.2021         

2 
Анализ текущей ситуации. Картирование 

процесса. 
01.08.2021 20.08.2021         

3 
Разработка карты идеального* и целевого 

состояния процесса.  
01.08.2021 20.08.2021         

4 
Выявление коренных причин проблем, 

формирование предложений по их решению.  
20.08.2021 25.08.2021         

5 
Защита выработанных предложений по 

совершенствованию (плана мероприятий).  
30.08.2021 30.08.2021         

6 Реализация плана мероприятий. 30 01.09.2021 30.09.2021         

7 
Контроль (производственный анализ) и 

стандартизация результатов.  31 
01.10.2021 25.10.2021         

8 Закрытие проекта.  31.10.2021 31.10.2021         

9 Мониторинг стабильности результатов.  30 01.11.2021 30.11.2021         



КАРТОЧКА ПРОЕКТА 



ВВЕДЕНИЕ  
В ПРЕДМЕТНУЮ ОБЛАСТЬ 

(ОПИСАНИЕ СИТУАЦИИ «КАК ЕСТЬ») 
КАРТА ТЕКУЩЕГО СОСТОЯНИЯ 



Шаг 1 

Директор 

Установочное 

совещание 

30 мин. 

Шаг 2 

Заместитель по 

УВР 

Обсуждение 

программы, 

корректировка 

1 час. 

Шаг 3 

Соц.-псих. 

служба 

Распределение 

заданий членам 

рабочей группы 

30 мин. 

Шаг 4 

Соц.-псих. Служба 
 

Организация работы кураторов по 

учебным группам (корректировка 

дат и времени проведений 

мероприятий) 

1 час. 

Шаг 5 

Соц.-псих. служба 

Подбор и подготовка 

инструментария для 

реализации 

программы 

1 день. 

 
Исполнитель 
Описание шага процесса Основное движение процесса                                           Потери/проблемы 
Продолжительность 

Шаг 6 

Соц.-псих. служба 

Напоминание 

30 мин. 

Шаг 7-13 

Соц.-псих. служба 

Проведение 

программы адаптации 

60 дней. 

Шаг 14 

Соц.-псих. служба 

Проведение 

анкетирования на 

бумажном носителе 

1 час. 

Шаг 15-16 

Соц.-псих. 

служба 

Обработка 

результатов 

анкетирования 

2 дня. 

Шаг 17 

Соц.-псих. служба 

Подведение итогов 

процесса адаптации 

первокурсников. 

Рекомендации. 

1 час. 

1 2 

3 4 5 

Как есть > 2 месяцев Карта текущего состояния 



Введение в предметную область 
(описание ситуации «как есть») 

 

 

 

Федеральный 

Региональный 

Уровень ОУ 

1. Потери времени на обсуждение уже 

запланированных мероприятий.  

Дублирование информации (оформление). 

2. Отсутствие единой информационной  

базы. 

3. Потеря времени на напоминания. 

4. Отсутствие программы Адаптации в  

учебном расписании. 

5. Потеря времени на обработку информации. 

ПИРАМИДА ПРОБЛЕМ 



Анализ проблем, их решение 

№  Проблемы Первопричины Решения 

1 Потери времени на обсуждение 

уже запланированных 

мероприятий 

Дублирование информации Круглый стол ( кураторы и члены 

рабочей группы) 

2 Отсутствие единой 

информационной базы 
Отсутствие возможности оперативно 

работать с бумажным документом 

Создание единой информационной 

базы 

3 Потеря времени на напоминания Аудитории находятся на разных 

этажах здания 

Использование социальных сетей 

для информирования 

4 Отсутствие программы 

адаптации в учебном 

расписании 

Совмещение учебных занятий с 

занятиями по программе адаптации  

Внесение занятий по программе 

адаптации в расписание учебных 

занятий 

5 Потеря времени на обработку 

информации 
Большой объем информации в 

результате тестирования и обработки 

в ручную 

Создание электронной базы 

данных 



ВВЕДЕНИЕ  
В ПРЕДМЕТНУЮ ОБЛАСТЬ 

(ОПИСАНИЕ СИТУАЦИИ  
«КАК БУДЕТ») 

КАРТА ЦЕЛЕВОГО СОСТОЯНИЯ 



Шаг 1 

Директор 

Установочное 

совещание 

30 мин. 

Шаг 2 

Заместитель 

по УВР 

Круглый стол 

кураторов и 

членов 

рабочей 

группы  

1 час. 

Шаг 3 

Соц.-псих. 

служба 

Создание единой 

информационной 

базы  

1 день. 

Шаг 4 

Соц.-псих. 

служба 

Оповещение 

по громкой 

связи   

5 мин. 

Шаг 5 

Соц.-псих. 

служба 

Внесение 

занятий по 

программе 

адаптации в 

учебное 

расписание 

30 дней. 

Шаг 6 

Соц.-псих. 

служба 

Создание 

электронной 

базы данных.  

1 день. 

Шаг 7 

Соц.-псих. 

служба 

Подведение 

итогов процесса 

адаптации 

первокурсников. 

Рекомендации. 

1 день. 

 
Исполнитель 
Описание шага процесса Основное движение процесса                                           Потери/проблемы 
Продолжительность 

Как будет < 1 месяц  

ВПП (время протекания процесса) – 1 месяц                                                                                           

Процесс 
ВВП (время протекания процесса) Процент 

сокращения, % Текущее состояние Целевое состояние 

Время, затраченное на адаптацию студентов 
первого курса 

2 месяца 1 месяц  50 

Карта целевого состояния 



ЦЕЛЬ И РЕЗУЛЬТАТ ПРОЕКТА 

Цель проекта:  
К  30.10.2021 года сократить время протекания процесса реализации программы адаптации 

на 50% 

Способ 

достижения цели: 

Оптимизация процесса обмена информацией между участниками. Создание единой 

информационной базы 

Результат проекта: 
Время протекания процесса  не превышает 30 дней (работа с группами, обработка 

информации) 

Требования к 

результату:  

Сокращение периода адаптации первокурсников с двух месяцев до одного  месяца. 

Сокращение периода формирования органов студенческого самоуправления  

с 2 месяцев до 1 месяца. 

Пользователи 

результатами 

проекта:  

Обучающиеся  первого курса и педагоги ПОО 



Результаты анкетирования студентов первого курса после окончания срока адаптации  

Особенности вхождения студента в учебный процесс техникума  

Количество студентов 

поступивших на 1 курс 

200 чел (100%)  

1.Степень информированности студентов об объеме самостоятельной работы, формах и сроках контроля заданий по дисциплинам.  

Имеют полную информацию.   159 чел (79,5%) 

Частично информированы.   41 чел  (20.5%) 

2.Уверенность в правильности сделанного выбора специальности.  

Полностью разочарован в выборе специальности.   0 

Думаю, что сделал не самый лучший выбор.   6 чел  (3%) 

Я еще мало знаю о своей специальности.   10 чел (5%) 

Думаю, что мой выбор скорее удачен, чем нет.   58 чел (29%) 

Я уверен в правильности своего выбора.  126  чел  (64,5%)  

3. Как оценивают студенты вероятность сдачи предстоящей сессии.  

Наверняка не сдам.   0 

Наверное, не сдам.    0  

Надеюсь сдать.   19 чел  (9,5%) 

Скорее всего, сдам.   37 чел  (18,5%) 

Уверен, что сдам.  144 чел (72%) 

4. Степень удовлетворенности студентов своим положением в группе.  

Не удовлетворен своим положением в группе (разные интересы, не с кем поговорить, не могу ни с кем найти контакт).  0  

Положение в группе скорее не устраивает, чем устраивает. Контакт ограничен только деловыми отношениями.  0  

В моем отношении хороших и плохих сторон в группе примерно одинаково.  13 чел (6,5%) 

В целом я доволен своим положением в группе.   48чел  (24%) 

Я полностью удовлетворен своим положением в группе.  139 чел (69,5%) 

5. Имеют ли место конфликты с преподавателями. 

Конфликты имеют место.  0 чел 

Конфликтов нет.   200  чел (100%) 



Руководитель проекта: 

Малявина Татьяна Геннадьевна 

e-mail: malavinatatana18@gmail.com 

 

Администратор проекта: 

Мокренская Надежда Владимировна 

e-mail: Nadyzamokrenskaa@gmail.com 

 

Контактные данные: 


